
Défi Famille Mobilité  

Electrique Positive 

Saison 2019 
Du 7 septembre au 5 octobre

2 Défis, 1 même objectif !  0 émission de CO2 



Origine du projet

La commune de Sucé-Sur-Erdre est labellisée TEPCV (Territoire à Energie Positive pour la Croissance Verte) depuis 
2016. Divers investissements ont été réalisés grâce à ce label et aux subventions qui s'ensuivent, dont l'acquisition de 
10 VAE (Vélo à Assistance Electrique), mis à disposition aux citoyens. Déjà une centaine de familles ont pu tester 
gratuitement les VAE pendant une à deux semaines.

Parallèlement à TEPCV, un groupe de citoyens "Partageons nos idées / Energie", animé par un élu,  s'est constitué et a 
lancé localement un défi famille à énergie positive qui a été réussi. La capitaine de ce défi était membre du groupe de 
citoyens.

L'idée a été de dupliquer cette initiative, appliqué cette fois-ci à la mobilité électrique : on avait les VAE et le savoir faire 
d'animation d'un défi. On pouvait imaginer et lancer le défi Famille à Mobilité Electrique Positive. Ce défi s'est renforcé 
avec le prêt d'une voiture électrique (VE) grâce à l'aide du Sydela dont Sucé-Sur-Erdre est adhérent.

Ce fut un franc succès : des acteurs motivés (citoyens, Sydela, élu), des participants enthousiasmés (avec un capitaine 
très efficace), une communication parfaite (par le capitaine et la presse).


Pierre LECUREUIL 

Conseiller Délégué à la Transition Energétique à Sucé-sur-Erdre 



Principe du défi
L’objectif est de changer une pratique ancrée dans nos habitudes par l’expérimentation d’un nouveau concept.


Dans ce défi, il est proposé aux participants d’utiliser un Vélo à Assistance Electrique (VAE) ou une Voiture Electrique (VE) en 
substitution d’un moyen de déplacement thermique.


Le défi consiste à faire le maximum de kilomètres pendant la période proposée (dans notre cas, 1 mois en Vélo à Assistance 
Electrique et au moins 1 semaine en Voiture Electrique)

 Le public visé 
Être un habitant de la commune de Sucé-Sur-Erdre


Tous les âges et pour toutes les activités possibles en vélo (trajet travail, course, ballade, chercher les enfants à l’école, aller faire 
une activité sportive, etc)


Idem pour la voiture, il faut seulement être compatible avec l’autonomie de la voiture prêtée.

Nos outils pour le défi 

Les 10 vélos électriques de la commune


Une Nissan  Leaf 2018,  deux Renault ZOE, une BMW I3


Une page privée Facebook pour l’animation du défi, et les retours des participants (des photos, des ressentis, des questions, etc).


L’utilisation d’une application STRAVA sur le smartphone pour visualiser les parcours et comptabiliser les kilomètres 



Les partenaires :

http://www.suce-sur-erdre.fr

http://www.sydela.fr

http://www.paysdelaloire.fr/dossiers-thematiques/energie-tour-2019/

https://www.enedis.fr/la-mobilite-electrique

http://www.cceg.fr

https://veloce.locvelo.com

http://www.sydego.fr

http://www.suce-sur-erdre.fr
http://www.sydela.fr
http://www.paysdelaloire.fr/dossiers-thematiques/energie-tour-2019/
https://www.enedis.fr/la-mobilite-electrique
http://www.CCEG.fr
https://veloce.locvelo.com
http://www.sydela.fr/sydego/


Les partenaires :

www.renault-retail-groupe.fr 

www.renault-rent.com

http://www.pays-de-loire-automobiles.com

https://www.autobonplan.com/concessions/nissan-st-herblain

www.herminelec.fr

http://www.renault-retail-group.fr
http://www.renault-rent.com
http://www.pays-de-loire-automobiles.com
https://www.autobonplan.com/concessions/nissan-st-herblain
http://www.herminelec.fr


Communication extérieure et visibilité du Défi 

Au Fil de l’Erdre

Page FaceBook et Twitter de la commune

Les panneaux d’affichage lumineux de la commune

Mise en avant lors du Pays de la Loire Energie Tour 2019

Articles Presse Océan et Ouest France

Communication interne et externe pour ENEDIS



Communications et informations 

Venez participer aux 

du 7 septembre au 4 octobre

Positive, la commune vous invite à remplacer au 
maximum vos déplacements en voiture à moteur 
thermique par des déplacements en vélo à assis-
tance électrique ou en véhicule électrique. 

Qui peut participer ?  
Toutes les familles de Sucé-sur-Erdre …
Quels moyens ? gratuitement, sous caution, 

voitures électriques.
Quel accompagnement ?  

Comment participer ?  

  

famille parcourt le maximum de kilomètres en 
-

gner ses trajets quotidiens sur une application 

communiquer pour comparer et échanger.

 Un tirage au sort sera 

le maximum de kilomètres en voiture électrique. 
Elle renseigne aussi leurs trajets quotidiens sur 

ses efforts, de communiquer pour comparer et 
échanger. 

-
leurs candidats seront rendus lors de la soirée 

Inscrivez-vous vite à developpementdurable@

ENFANCE/JEUNESSE

Des infos importantes pour cet été !

maximum vos déplacements en voiture à moteur 
thermique par des déplacements en vélo à assistan-
ce électrique ou en véhicule électrique. 

Qui peut participer ?  
Toutes les familles de Sucé-sur-Erdre …

Quels moyens ? gratuitement, sous caution, 
10 vélos à assistance électrique et plusieurs 
voitures électriques.
Quel accompagnement ?  
Un « capitaine » vous aide et accompagne avant, 

Comment participer ?  

  

famille parcourt le maximum de kilomètres en 
vélos à assistance électrique. 

 Pendant une semaine en 
septembre, des familles parcourent le maximum 
de kilomètres en voiture électrique. 

-
leurs candidats seront rendus lors de la soirée 

 
il reste des places !
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Lancé par le groupe Partageons nos
idées, le Défi famille à mobilité électri-
que positive revient, cette année,
avec beaucoup plus de véhicules
électriques. Leur nombre passe de
un à treize.

Des voitures s’ajoutent aux douze
vélos à assistance électrique mis à
disposition durant un mois. Objectif :
encourager les habitants à tester des
modes de transport moins polluants
durant des locations assez longues
pour leur permettre de se faire une
idée précise de leurs besoins. Le défi
entamé samedi dure un mois.

Le parc s’étoffe

Olivier Grégoire, capitaine du défi et
membre du groupe, revient sur l’initia-
tive et son utilité : « L’idée nous est
venue lors de l’inauguration de la
borne mise en place près de la Pos-
te. Les véhicules électriques peu-
vent parfaitement se substituer aux
thermiques de nos jours. C’est com-
me ça que nous avons commencé
par prêter une Nissan Leaf pendant
le défi. » À laquelle s’ajoutent mainte-
nant deux Renault Zoé, une BMW i3,
une Volkswagen Golf ainsi que plu-
sieurs voitures appartenant à Enédis
qui, à cette occasion, les mettent à
disposition des collaborateurs sucé-
ens.

Une occasion intéressante pour tes-
ter des véhicules dont le prix consti-
tue encore un frein, mais qui
devraient devenir plus abordables,
comme le précise Amandine Adreani,

chargée de mission mobilité durable
au Syndicat d’énergie de Loire-Atlan-
tique. « De nos jours, la moitié des
immatriculations sont faites par les
entreprises et les collectivités, qui
achètent de plus en plus de véhicu-
les électriques. C’est un formidable
levier car les voitures vont passer
sur le marché de l’occasion. Les
agents et les particuliers vont en
acquérir, et ça fera automatique-
ment baisser les prix. Le but n’est

pas de remplacer tout le parc auto-
mobile, mais de revoir nos modes de
transport et de vie. »

Et pour pallier la baisse des rende-
ments des batteries, des solutions
existent. « Certaines marques propo-
sent la location de la batterie à des
prix abordables,
200 € pour 10 000 km. Et une fois
qu’elles ne conviennent plus, elles
peuvent servir comme dans d’autres
pays, au stockage de l’électricité.

Pour les centres techniques, par
exemple, ou pour les stages. Parce
qu’elles peuvent être utilisées très
longtemps. Aujourd’hui, c’est
impossible, mais la loi va changer ! »

En attendant, les habitants intéres-
sés par la démarche peuvent contac-
ter la mairie pour de plus amples
informations.

Contact. Tél. 02 40 77 70 20.

Les utilisateurs des vélos à assistance électrique remporteront 400 €, 350 €, et 300 € en bon d’achat, en fonction du nombre

de kilomètres parcourus. Les utilisateurs des véhicules électriques recevront des places de théâtre. | PHOTO : OUEST-FRANCE

Vélos, autos électriques : le défi familles redémarre
Sucé-sur-Erdre — La nouvelle édition du Défi famille à mobilité électrique positive voit augmenter
le nombre d’inscrits, ainsi que celui des véhicules électriques mis à disposition, durant un mois.

Treillières Notre-Dame-des-Landes

Nootrree-Damee-

deess-LLandees
Treillièrrees

Norrt-sur-Errdrre

Nozzay

Blain

Le défi famille a été lancé à
l’initiative du groupe

citoyen Énergie de « Parta-
geons nos idées ». Il s’agit
d’un « défi innovant qui, à
notre connaissance, n’existe
pas ailleurs », précise Olivier
Grégoire capitaine du défi et
membredugroupe.L’ander-
nier,huitfamillesvolontaires
avaient testé des vélos à
assistance électrique (VAE)
etunvéhiculeélectrique(VE)
pendant une semaine avec
unmêmeobjectif:0émission
de CO2. Le succès est tel que
cette année, douze partici-
pants pour le VAE et treize
pour le VE se sont engagés
dansl’aventure.

« N’hésitez pas à en
parler autour de
vous pour faire
tache d’huile ! »

Concernant les VAE, les
volontairesutiliseront lesdix
vélosacquispar lacommune
+ deux en location chez le
spécialiste sucéen Hermine-
lecetd’autresmarquesauto-
mobiles sont venues rejoin-
dre la Nissan Leaf (Renault
Zoé, BMW I3 et Volkswagen
Golf). Les organisateurs ont
reçu une subvention de
2 000 € auxquels il faut ajou-
ter1000€delapartd’Enedis.
Il s’agit du premier défi dans
lequel elle s’engage avec ses
salariés dans des véhicules
siglés (six collaborateurs,
tousSucéens).

Pour Pierre Lécureuil, con-
seiller délégué à la transition
énergétique : « il faut essayer
par soi-même et prendre plai-
sir à utiliser les moyens de
locomotion électriques.
N’hésitez pas à en parler
autour de vous pour faire

tache d’huile ! ». Chaque par-
ticipant a reçu un livret avec
les infos nécessaires et com-
ment rendre compte de ses
trajets.
La restitution des véhicules
auralieulesamedi5octobre.
Les utilisateurs VAE seront

récompensés au nombre de
km parcourus (premier une
prime de 400 €, deuxième
350€, troisième300€enbon
d’achats chez Herminelec) ;
pour ceux des VE des places
de théâtre et tous recevront
deslampesLED.

Les participants venus prendre possession de leur moyen de locomotion électrique. PO

Apprendre à rouler autrement
SUCÉ-SUR-ERDRE. Le deuxième défi famille à mobilité électrique a été lancé lors du forum
des associations.

Démarrage du Défi le 7 Septembre 2019Articles Presse
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Sucé-sur-Erdre

À l’heure du bilan, les résultats du défi
familles à mobilité électrique positive
donnent satisfaction aux organisa-
teurs. Olivier Grégoire, bénévole
impliqué dans le groupe Partageons
nos idées, revient sur l’évolution des
comportements.

« Avec d’autres habitants et Pierre
Lecureuil, le conseiller municipal,
délégué à la transition énergétique,
nous avons mis en place cet événe-
ment qui attire de plus en plus de
monde. Cette année, treize person-
nes ont pu tester durant un mois des
vélos à assistance électrique et elles
ont parcouru 2 055 km. Treize
familles ont pu bénéficier de la mise

à disposition d’un véhicule électri-
que durant une semaine entière,
pour un total de 8 040 km. » Ce qui
représente une économie d’une ton-
ne de CO2. « Je suis passionné par
le sujet, je roule en véhicule électri-
que depuis 2012. Dans le groupe
d’utilisateurs, j’ai pu apporter beau-
coup d’information sur les batteries,
leur recyclage. Les gens sont prêts à
changer. Nous allons poursuivre le
défi et essayer aussi de dupliquer la
formule dans d’autres communes
d’Erdre et Gesvres. »
Contact. http://groupes-partageons-
nosidees.suce-sur-erdre.fr.

« Essayer une voiture électrique durant une semaine c’est l’idéal. Deux familles

sont allées au Mans et au Mont Saint-Michel. »

| PHOTO : OUEST-FRANCE

Une tonne de CO2 économisée grâce au défi familles

Le deuxième Défi famille à
mobilité électrique posi-

tive a enchanté les partici-
pants : douze pour les vélos à
assistance électrique (VAE)
et treize pour les véhicules
électriques(VE).
L’an dernier, huit familles
volontaires avaient testé le
VAEetuneleVE.

« Ce défi permet
de bien choisir son
véhicule en fonction
de ses besoins »

Lors de la restitution des
véhicules, Pierre Lécureuil,
conseillerdéléguéàlatransi-

tion énergétique a précisé :
« On ne pouvait imaginer que
ce défi allait prendre une telle
ampleur ! Chacun fait l’expé-
riencedelatransitionécologi-
que».
Olivier Grégoire, capitaine
du défi, ajoute : « Nous som-
mes très contents, le nombre
devéhiculesetdeparticipants
a augmenté de façon signifi-
cative et les retours sont plus
quepositifs.Plusde10000km
ontétéparcourus :2035pour
les VAE et 8 040 pour les VE,
soit 1 tonne de CO2 économi-
sée ! La technologie avance
énormément et très vite
(recharge, recyclage des bat-
teries). Ce défi permet de bien
choisir son véhicule en fonc-

tiondesesbesoins (promena-
de, travail). Le petit sondage
lancé pour les participants
montre quepour 87 %, le défi
a répondu à leurs attentes ;
75 % n’ont plus de doutes sur
l’utilisationdece typedevéhi-
cules ; pour 100 %, ce défi est
utile ; 75 envisagent l’achat
d’un vélo ou d’une voiture
électriqueàl’avenir».
Enedis a participé financiè-
rement à ce défi et six de ses
collaborateurs, tous Sucé-
ens,ontprispart audéfi avec
des véhicules électriques de
lasociété.
Côté VE, Dominique Pallus-
son a réalisé 970 km avec la
Nissan Leaf ; Sébastien Gou-
pil, qui a utilisé une Renault

Zoé 2e génération (autono-
mie passée de 120/130 km
pour les premières à
250/300 km) a fait 750 km.
« J’ai rendu ma voiture en
pleurant ! », a-t-il déclaré et
Solenn Le Bars 692 km avec
uneBMW.

Des récompenses

Les utilisateurs des VAE ont
été récompensés au nombre
de kilomètres parcourus : 1re

Catherine Blin avec 526 km ;
2e Amélia De Castro,
505,29 km ; 3e Fabienne Bri-
cier, 282 km. Elles ont reçu
des bons d’achat à utiliser
chezHerminelec.
Tous ont reçu des packs de
lampesled.

La restitution du Défi famille a donné lieu à un moment convivial entre organisateurs et participants. Photo PO

Un défi à énergie positive
SUCÉ-SUR-ERDRE. Lancé le 7 septembre, le deuxième Défi famille à mobilité électrique
positive a remporté l’adhésion de tous les participants.

Nootrree-Damee-

deess-LLandees
Treillièrrees

Norrt-sur-Errdrre

Nozzay

Blain

Communications et informations 
Restitution du Défi le 5 Octobre 2019Articles Presse



Au Fil de l’Erdre

Novembre-Décembre 2019



Communiquer pour 

capitaliser sur une 

expérience novatrice



Communiquer pour 

capitaliser sur une 

expérience novatrice



Pour rentrer dans le Groupe du Défi, cliquez sur le lien 

 suivant : https://www.facebook.com/groups/

268427030765160/?ref=bookmarks

Page FaceBook (Groupe fermé) 
Pour  

 les participants & les partenaires 

A noter : vos photos et publications sont susceptibles d’être réutilisées par 

l’organisation et les partenaires dans le but de promouvoir les Défis (réseaux sociaux, 

support papier)

https://www.facebook.com/groups/268427030765160/?ref=bookmarks
https://www.facebook.com/groups/268427030765160/?ref=bookmarks
https://www.facebook.com/groups/268427030765160/?ref=bookmarks


Mardi 10 Septembre

Profitez d'être en avance - belle journée à vous

Ce qui est différent avec le vélo �  électrique... "j'ai seulement 20mins pour aller dans le centre de sucé sur erdre, y faire 
une course, et être prête pour un rdv à la maison... Euh j'y vais en voiture?!...NON! j'ai largement le temps en vélo 

électrique � � �  "

"Premier test de recharge à la borne...simple, facile...j'ai rechargé 
40% en 1h45.. du coup faut bien gérer son planning" Nicolas

Sortie à vélo dans l’après-midi

Un peu remise de ma chute, 
petite sortie pour tester le vélo 
(et mon poignet)

Activité en soirée



Communication de notre partenaire 

BMW Pays de la Loire Automobiles



Nous avons découvert avec plaisir la BMW i3. Excellente voiture. Et notre 
capitaine nous a fait une démonstration de recharge avec la borne Sydego place 
du Pareiller alors qu une Zoé 2 du défi chargeait également. C'est déjà l avenir à 
Sucé-sur-Erdre !

Des nouvelles de l'équipe ENEDIS, avec des photos.

Enedis a mis à disposition de collaborateurs habitants la commune, une ZOE. Ils l'utilisent pour les trajets domicile-
travail, mais aussi dans leurs déplacements professionnels. Une entreprise qui encourage ses collaborateurs à tester 
une mobilité électrique, moi j'aime ça 

Démarrage pour la famille Paillusson avec la 
Nissan Leaf.

Pour le 1 voyage, direction le Mont Saint 
Michel.

Qui a dit que l'on ne peut pas voyager en 
voiture électrique ?

1er trajet � et ce qui est le plus impressionnant 
c'est le silence au volant et la fluidité de la ZOE

C'est parti pour une semaine au volant de la Zoé�



Une petite vidéo !


Merci à l'électricité. Elle nous simplifie la vie tous les jours.


Pensez aux énergies renouvelables 

Le rasoir thermique
Le sèche-cheveux thermique

L’ordinateur thermique

Le batteur thermique Le distributeur thermique



Samedi 5 Octobre - Restitution du défi - Mairie de Sucé-Sur-Erdre

Restitution ce matin dans la bonne humeur 


2055 kms en VAE

8040 kms en VE


10 095 sur l'ensemble du DEFI soit 1 tonne de CO2 économisé 


Bravo à tous � 


Voici des photos de ce matin.





527 km

750 km
970 km

692 km

506 km

282 km

2055 kms

8040 Kms

2 Défis, 1 même objectif !  0 émission de CO2 

10 095 kms soit 1 T de CO2 d’économisée 
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Résultats du Sondage 

Défi Famille à Mobilité Electrique Positive Saison 2





Mairie de Sucé-Sur-Erdre   : 

developpementdurable@suce-sur-erdre.fr 

02 40 77 70 20 

« Capitaine » du défi 

o.gregoire@icloud.com 

06 75 69 37 91 

Herminélec 
(Gestionnaire des vélos)  

Yann LEHMANN 

herminelec@gmail.com 

02 40 72 07 91 

Version du 07/11/2019
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